
Sicher einloggen, Befunde finden, Rechte steuern.

1) Was du brauchst
ID Austria mit Vollfunktion (für den ELGA-Login): https://www.id-austria.gv.at/
Internet & Smartphone (oder eine Alternative für den Login).
Aktuelle E-Mail/Telefonnummer für Bestätigungen (z. B. TAN).

2) So loggst du dich ins ELGA-Portal ein
Aufruf: https://www.gesundheit.gv.at/gesundheitsleistungen/elga.html 
→ „Zum ELGA-Portal“.
Mit deiner ID Austria anmelden (App oder Karte).
Anmeldung in der App bestätigen – danach wirst du automatisch weitergeleitet.
Übersicht im Dashboard: e-Befunde, e-Medikation, Zugriffsprotokoll, Teilnahme.

3) e-Medikation: Medikamente im Blick
Verordnungen und Abholungen prüfen – ideal für Arztgespräche und Apotheke.
Wechselwirkungen im Blick: Liste bei Terminen bereithalten.
Ältere Einträge werden automatisiert entfernt – regelmäßig nachsehen (e-Medikation
zählt zu den am zuverlässigsten befüllten ELGA-Bereichen)

4) e-Befunde & Entlassungsbriefe
Verordnungen und Abholungen prüfen – ideal für Arztgespräche und Apotheke.
Wechselwirkungen im Blick: Liste bei Terminen bereithalten.
Ältere Einträge werden automatisiert entfernt – regelmäßig nachsehen (e-Medikation
zählt zu den am zuverlässigsten befüllten ELGA-Bereichen)

5) e-Impfpass: eigener Bereich auf ELGA-Infrastruktur
Verordnungen und Abholungen prüfen – ideal für Arztgespräche und Apotheke.
Wechselwirkungen im Blick: Liste bei Terminen bereithalten.
Ältere Einträge werden automatisiert entfernt – regelmäßig nachsehen (e-Medikation
zählt zu den am zuverlässigsten befüllten ELGA-Bereichen)
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6) Zugriffsrechte & Datenschutz: du bestimmst
Zugriff haben nur aktuell behandelnde Gesundheitsdiensteanbieter – zeitlich begrenzt.
(Voraussetzung: aktive Nutzung von ELGA durch die jeweilige Einrichtung.)

Kein Zugriff: 
Behörden, Chefärzt:innen der Sozialversicherungen, private Versicherungen,
Schul-/Betriebsärzt:innen.
Du kannst einzelne Ärzt:innen ausschließen (Sperrliste).

7) Teilnahme steuern: Opt-in / Opt-out
ELGA gesamt oder einzelne Bereiche (z. B. e-Befund) online ab- und wieder anmelden.
Vorteile: weniger Zettel und bessere Übersicht dort, wo ELGA aktiv genutzt wird.
Wichtig: Der e-Impfpass bleibt unabhängig davon aktiv.

8) Sicherheit: einfache Gewohnheiten, große Wirkung
Gib Zugangsdaten nie per E-Mail/Telefon weiter; achte auf Phishing-Mails.
Nutze Geräte-PIN/Face-ID; halte Smartphone & Computer aktuell.
Melde dich nach der Nutzung ab – besonders an fremden Geräten.

9) Hilfe & Service
ELGA-Serviceline: 050 124 4411 (Mo–Fr, 7–17 Uhr).
ELGA-Portal & Überblick
ELGA Infos & Zugriffsregeln
ID Austria
ELGA einfach erklärt
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Wir BestAger Newsletter – Abonnent:innen bekommen regelmässig
viel Wissen, spannende Interviews und News
kostenlose Ratgeber und Checklisten
Einladungen zu Netzwerktreffen
spezielle 50+ Angebote
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