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Digitale Seniorinnen Lernmaterialien und Kurse https://www.digitaleseniorinnen.at/

Qualitaetszeit technische Hilfe und Lernangebote https://www.qualitaetszeit.at/

A1 Seniorenakademie Lernvideos und Kurse https://a1seniorenakademie.at/

Watchlist Internet Warnungen, Betrugsmaschen https://www.watchlist-internet.at/

Phishen Impossible Beispiele, Tipps zu Phishing https://www.phishen-impossible.at/

Fake Shop Detector prueft Online Shops https://www.fakeshop.at/

Internet Ombudsstelle Hilfe bei Betrug https://www.ombudsstelle.at/

Tipps zu Privatsphaere und Passwortschutz https://www.saferinternet.at/

Mimikama Faktenchecks und Betrugsaufklaerung https://www.mimikama.org/

Liste betruegerischer Shops
https://www.watchlist-internet.at/liste-
betruegerischer-shops/

Hallo Mama Maschen Hintergrund
https://www.watchlist-internet.at/news/hallo-
mama-hinter-den-kulissen/

Love Scams auf Dating Portalen
https://www.watchlist-internet.at/news/vorsicht-
vor-love-scams-auf-dating-portalen/

LINKLISTE DIGITALE MEDIEN FUR 50PLUS

Wir BestAger

Diese Liste ist eine kuratierte Auswahl an guten Tools und verlässlichen Anlaufstellen, die dir
im digitalen Alltag Orientierung geben. Du findest hier Lernangebote, Sicherheitsseiten,
Faktenchecks, KI-Tools und wichtige Services fur Gesundheit und Behördenwege.
So nutzt Du diese Liste: Starte mit dem Kapitel, das gerade zu deiner Situation passt,
speichere dir die wichtigsten Adressen als Lesezeichen und nutze bei Unsicherheit immer
eine zweite Prüfquelle.

1) LERNEN UND DRANBLEIBEN

2) SICHERHEIT UND BETRUGS ERKENNEN
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Perplexity Suche mit KI und Quellenangaben https://www.perplexity.ai/

ChatGPT KI Chatbot https://chatgpt.com/

Microsoft Copilot KI Assistent https://copilot.microsoft.com/

Google Gemini KI Assistent https://gemini.google.com/

Claude KI Assistent https://claude.ai/

Le Chat von Mistral https://chat.mistral.ai/

NotebookLM Arbeiten mit eigenen Quellen https://notebooklm.google.com/

Google Suche https://www.google.com/

Gesundheit.gv.at offizielles Gesundheitsportal https://www.gesundheit.gv.at/

Sozialversicherung Leistungen und eServices https://www.sozialversicherung.at/

1450 ärztliche Beratung Info Seite
https://www.sozialministerium.gv.at/Themen/Ges
undheit/eHealth/Gesundheitsberatung-1450.html

DocFinder Ärzt:innen suchen https://www.docfinder.at/

NetDoktor Österreich Gesundheitsinformationen https://www.netdoktor.at/

Medisuch Qualitätsprüfung von
Gesundheitsseiten

https://www.medisuch.de/

Ada Health Symptom Check App https://ada.com/de/

Wir BestAger Newsletter – Abonnent:innen bekommen regelmässig
viel Wissen, spannende Interviews und News
kostenlose Ratgeber und Checklisten
Einladungen zu Netzwerktreffen
spezielle 50+ Angebote

3) INFORMATIONSSUCHE UND KI TOOLS

4) GESUNDHEIT UND APPS

https://wir-bestager.jetzt/
mailto:office@wir-bestager.jetzt
https://wir-bestager.jetzt/newsletter-anmelden/
https://www.perplexity.ai/
https://chatgpt.com/
https://copilot.microsoft.com/
https://gemini.google.com/
https://claude.ai/
https://chat.mistral.ai/
https://notebooklm.google.com/
https://www.google.com/
https://www.gesundheit.gv.at/
https://www.sozialversicherung.at/
https://www.sozialministerium.gv.at/Themen/Gesundheit/eHealth/Gesundheitsberatung-1450.html
https://www.docfinder.at/
https://www.netdoktor.at/
https://www.medisuch.de/
https://ada.com/de/


wir-bestager.jetzt +43 699 1134 8709 office@wir-bestager.jetzt Newsletter

ELGA Portal digitale Gesundheitsakte https://www.elga.gv.at/

ID Austria Registrierung und Anleitung
https://www.id-
austria.gv.at/de/registrieren/uebersicht

Infoblatt ID Austria zum Download
https://www.digitaleseniorinnen.at/wp-
content/uploads/2025/02/Infoblatt_ID_Austria.pdf

TeamViewer Fernwartung: nur mit Vertrauen
nutzen

https://www.teamviewer.com/de/

AnyDesk Alternative zu TeamViewer https://anydesk.com/de

Bitwarden Passwort Tresor https://bitwarden.com/

Mehr Infos zu
"Sicher im Netz"

5) ELGA UND ID AUSTRIA

6) PRAKTISCHE TOOLS

Seminarreihe 50Plus
Im Rahmen von Wir BestAger bietet Ulrike Ischler (Gründerin Wir BestAger und Digitale
Senior:innen Trainerin) Seminare für Menschen 50 plus: 

KI - ChatGPT & Co.
Sicher im Netze unterwegs

Mehr Infos zu
"KI - ChatGPT & Co."
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